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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

при разработке проrраммы по биологии теоретическую основу для
определения подходов к формированию содержания учебного предмета
<<Биологип> составили: концептУальные положения ФгоС соо о
взаимообусловленности целей, содержани1,, результатов обучения и
требований к уровню подготовки выгý/скников, положен ия об общих целях и
принципах, характеризующих современное состояние системы среднего
общего образования в Российской Федерации, атакже положечия о специфике
биологиио оё значении в познании живой природы и обеспечении
существования человеческого общества. Согласно названным положениям,
определены основные функции процраммы по биологйииеё струкryра.

процрамма по биологии даёт представление о целях, об общей стратегии
обучения, воспитания и р€lзв ития обучающихся средствами учебного предмета
<Биология), определяет обязательное предметное содержание, его структуру,
распределение по разделам и темам, рекомендуемую последовательность
изучения учебного матери€rпа с учётом межпредметных и внутрипредметных
связей, логики образовательногб процесса, возрастных особенностей
обучающихся.

в программе по биологии также учитываются требования к планируемым
личностным, метапредметным и результатам обучения в

учебно-irознавательнойформировании основных
деятельности/уrебных действий обучающихся по освоению содержаниrI
биологического образования.

В программе по биологии (10-11 классы, базовый уровень) реЕUIизован
принцип преемственности в изучении биологии, благодаря чему в ней
просматривается направленностъ, на р€ввитие знанийо связанных с
формированием естественно-научного мировоззр енчIя, ценностных
ориентаций личности, экологического мышления, представлений о здоровом
образе жизни и бережным отнотттением к окружающей природной среде.
поэтому наряду с изучением общебиологических теорий, а также знаний о
строении живых систем р€rзного ранга и сущности основных протекающих в
них процессов в программе по биологии уделено внимание использованию
полученных знаний в повседневной жизни для решения прикладных задач, в
том числе: профилактики наследственных заболеваний человека, медико-
генетическогО консульТированиЯ, обосноВанияэкологически целесообразного
поведения в окружающей природной среде, анапиза влияния хозяйственной
деятельности человека на состояние природных и искусственных экосистем.
усиление вниманиrI к прикладнрй направленности учебного предмета
<<БиологИя> продИктовано необходимостью обеспеченця условий для решениrI

предметным
видов



одной из актуальных задач школьного биологического образованшI, которм
предполагает формирование у обучающихся способности адаптироваться к
изменениям динамично рzLзвивающегося современного мира.

Биология на уровне среднего общего образования занимает важное
место. Она обеспечивает формирование у обучающихся представлений о
научной картине мира, расширяет и обобщает знания о живой природе, её

функциональной грамотности, навыков здорового и безопасного образа
жизни, экологического мышления, ценностного отношения к живой природе
и человеку.

Большое значение биология имеет также для решения воспитательных и
развивающих задач среднего общего образования, социаJIизации
обучающихся. Изучение биологии обеспечивает условия для формирования
интеллекту€UIьных, коммуникационных и информационных навыков,
эстетической культуры, способствует интецрации биологических знаний с
представлениями из других учебных предметов, в частности, физикип химии и
ГеОГРафии. Названные положения о преднЕlзначении учебного предмета

определения подходов к отбору
представленного в программе

Отбор содержания учебного fiредмета <<Биология>> на базовом уровне
ОСУществлён с позициЙ культуросообразного подхода, в соответствии с
которым обучающиеся должны освоить знания и умения, значимые дJIя

культуры, определяющие адекватное поведение
ЧеЛОВеКа В ОКРУЖilощеЙ природноЙ среде, востребованные в повседневной

/1 жизни и практической деятельности. особое место в этой системе знаний
занимают элементы содержания, которые служат основой для формированиrI
представлений о современной естественно-научной картине мира и
ценностных ориентациях личности, способствующих ryманизации
биологического образования.

СТРУКтУрирование содержания учебного материаJIа в процрамме по
бИОлогии осуществлено с учётом приоритетного значения знаний об
ОТЛИЧИТеЛЬНЫХ ОСОбенностях живоЙ природы, о её уровневоЙ организации и
эволюции. В соответствии с этим в структуре учебного предмета <<Биологил>
выделены следующие содержательные линии: <<Биология как наука. Методы
НаУЧНОГО ПОЗнания>>, <<Клетка как,биологическм системa>), <<Организм как
бИОЛОГическм система), <<Система и многообршие органического мирa>),
<<ЭволюЦия живой природЫ>>о <<ЭкосИстемы и присущие им закономерности>).

отличительных признаках -
условия для: познаниrI

уровневой организации и эволюции, создаёт
законов живой природы, формирования

<<Биологип> составили
структурированию его
биологии.

основу для
содержания,

и
по

формирования общей



Щель изучения, учебного предмета <<Биология>> на базовом уровне -
овладение обучающимися знаниrIми о структурно-функционапьной

организации живых систем ршного ранга и приобретение умений
использовать эти знания для црамотных действий в отношении объектов
живой природы и решения р€lзличных жизненных проблем.

,Щостижение цели изучения учебного предмета <<Биология) на базовом

уровне обеспечивается решением следующих задач:

освоение обучающимися системы знаний о биологических теориях,

учениrIх, законах, закономерностях, гипотезаь правилах, служащих основой

для формирования представлений о естественно-нЬучной картине мирq о
методах научного познаниrI,,строении, многообразии и особецностях живых
систем рЕ}зного уровня организации, выдающихся открытиях и современных
исследованиях в биологии;

формирование у обучающихся познавательных, интеллектуzшьных и
творческих способностей в процессе анапиза данных о путях р€lзвития в
биологии научных взглядов, идей.и подходов к изучению живых систем
разного уровня организации;

становление у обучающI4хся общей культуры, функционапьной
грамотности, рЕlзвитие умений объяснять и оценивать явления окружающего
мира живой природы на основании знаний и опыта, полученных при изучении
биологии1'

формирование у обучающихся умений иллюстрировать значение
биологических знаний в практической деятельности человека, развитии
современных медицинских технологий и агробиотехЕологий;

Воспитание убеждённости в возможности познания человеком живоЙ
ПРИРОДы, необходимости бережного отношения к неЙ, соблюдения этических

экологической культуры, для формированиrt научного мировоззрения;
ПриМенение приобретённых знаний и умений в повседневной жизни для

Оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде,
СОбственному здоровью, обоснование и соблюдение мер профилактики
заболеваний.

в системе среднего общего образования <<Биологип>, изучаемм на
базовом уровне, является обязательным учебным предметом, входящим в
состав пр едметной области <<Естественно-научные пр едметьD).,

,Щля изУчения биологии на базовом уровне среднего общего образования
ОТВОдится 68 часов: в 10 классе -34часа(1 час в неделю), в 11 кJIассе -34часа
(1 час в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

10 клАсс

Тема 1. Биология как наука.
Биология как наука. Связь биологии с общественными, техническими и

другими естественными науками, философией, этикой, эстетикой и правом.
Роль биологии в формировании современной научной картины мира. Система
биологических наук.

Методы познания живой природы (наблюдение, эксперимент, описание,
измерение, классификация, моделирование, статистиtIеская обработка

данных).
,Щемонстрации:
fIортреты: Ч. Щарвин, Г. Мендель, Н.К.Кольцов, Дк. Уотсон и Ф. Крик.

1\ Таблицы и схемы: <<Методы познаниjI живой природьD).
Лабораторные и практические работы:
Практическая работа М 1. <<Использование р€вличных методов при

изучении биологических объектов>>.

Тема 2. Живые системы и их организация.
Живые системы (биосистемы) как предмет изучения биологии. Отличие

живых систем от неорганической природы.
Свойства биосистем и их разнообразие. Уровни организации биосистем:

молекулярный, клеточный, тканевый, организменный, попуJIяционно_
видовой, экосистемный (биогеоценотический), биосферный.

Щемонстрации:
Таблицы и схемы: <<Основные признаки жизни>, <<Уровни организ€шIии

живой природьD).

Оборудование: модель молекулы Д{К.
Тема 3. Химический состав и строепие клетки.
Химический состав клетки. Химические элементы: макроэлементы,

микроэлементы. Вода и минерапьные вещества
Функции воды и минеральных веществ в кJIетке. Поддержание

осмотического баланса.
Белки. Состав и строение белков. Аминокислоты - мономеры белков.

Незаменимые и заменимые аминокислоты. Аминокислотный состав. Уровни
структуры белковой молекулы . (первичная, вторичн€ш, третичн€лrI и
четвертичная структура). Химические свойства белков. Биологические

функции белков.



Ферменты - биологические катализаторы. Строение фермента: активный
цонтр, субстратная специфичностъ. Коферменты. Витамины. отличия
ферментов от неорганических катапизаторов.

углеводы : моносахариды (глюкоза, рибоза и дезоксирибоза), дисахариды
(сахароза, лактоза) и полисахариды (крахмал, гликоген, целлюлоза).
Биологические функции углеводов.,

Липиды: триглицериДы, фосфолипиды, стероиды. Гидрофильно-
гидрофобные свойства. Биологические функции липидов. Сравнение
углеводов, белков и липидов как источников энергии.

нуклеиновые кислоты: д{к и рнк. Нуклеотиды мономеры
нукJIеиновых кислот. Строение и функции ЩIК. Строение и функции РНК.
Виды РНК. АТФ: строение и функции.

Щитология - наука о кJIетке. КлеточнЕIя теория - пример взаимодействия
идей и фактов в научном познании. Методы изучения клетки.

Клетка как целостнЕUI живЕUI система. Общие признаки клеток: замкнут€lr1
наружнаrI мембрана, молекулы ДIflt как генетический аппарат, система
синтеза белка.

типы клеток: эукариотическ€ш и прокариотическая. особенности
строения прокариотической клеткй. Клеточная стенка бактерий. Строение
эукариотической кJIетки. основные отличия растительной, животной и
грибной кJIетки.

Поверхностные структуры клеток - клеточная стенка, гликокаJIикс, их
функции. Плазматическ€ш мембрана, её свойства и функции. Щитоплазма и её
органоиды. Одномембранные органоиды кJIетки: ЭПС, аппарат Гольджи,
лизосомЫ. ПолуаВтономные органоидЫ кJIетки: митохоНДРии, пластиды.
происхождение митохондрий и пластид. Виды пластид. Немембранные
органоиды клетки: рибосомы, клеточный цонтр, центриоли, реснички,
жryтики. Функции органоидов клетки. Включения.

ядро - реryляторный центр клетки. Строение ядра: ядернм оболочка,
кариопл€}зма, хроматин, ядрышко. Хромосомы.

Транспорт веществ в клетке.
,,Щемонстрации:
Портреты: А. ЛевеН.yКо Р. Гук, Т. Шванн, М. IIIпейден, Р. Вирхово Дж.

Уотсон, Ф. Крик, М. УилКинс, Р. ФранкгlиН, К.М. Бэр.
,,Щиаграммы : <<Распределение химических элементов в неживой природе>>,

краспределение химических элементов в живой природе).
таблицы и схемы: кпериодическая таблица химических элементов)),

<<Строение молекулы водьD), <<Биосинтез белка>, <<Строение молекулы белка>,
<<Строение фермента>>, <<Нуклеиновые кислоты. Д:К), <<Строение молещулы

л



АТФ), <Строение эукариотической клетки>>, <<Строение животной клеткю>,
<<Строение растительной кJIетки)), <<Строение прокариотической клетки),
<Строение ядра кJIетки), <<УглеводьD), ((ЛипидьD).

Оборудование: световой микроскоп, оборудование дJIя проведения
наблюдений, измерений, экспериментов, микропрепараты растительных,
животных и бактериальных кJIеток.

Лабораторные и практические работы:
Лабораторная работа NЬ 1. <<Изучение каталитической активности

ферментов (на примере амилzвы или катапазы)>.
Лабораторная работа NЬ 2. <<Изучение строения кJIеток растений,

ЖИВОТных и бактериЙ под микроскопом на готовых микропрепаратах и их
описание>.,

Тема 4. Жизнедеятельность клетки.
Обмен веществ, или метаболизм. Ассимиляция (пластический обмен) и

ДИССИМиляция (энергетическиЙ обмен) две стороны единого процесса
МеТаболизма. Роль законов сохранения веществ и энергии в понимании
метаболизма.

Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный. Роль ферментов в
обмене веществ и превращении энергии в клетке.

Фотосинтез. Световая и темнов€и фазы фотосинтеза. Реакции
фОТОСинтеза. Эффективность фотосинтеза. Значение фотосинтеза дпя жизни
на Земле. Влияние условий среды на фотосинтез и способы повышения его
продуктивности у культурных растений.

хемосинтез. Хемосинтезирующие бактерии. Значение хемосинтеза дJIя
жизни на Земле.

энергетический обмен в кJIетке. Расщепление веществ, выделение и
аккумулирование энергии в кJIетке. Этапы энергетического обмена. Гликолиз.
Брожение и его виды. Кислородное окисление, или кJIеточное дыхание.
окислительное фосфорилирование., Эффективность энергетического обмена.

реакции матричного синтеза. Генетическая информация и дilс
реапизация генетической информации в клетке. Генетический код и его
свойства. Транскрипция - матричный синтез Рнк. Трансляция - биосинтез
белка. Этапы трансляции. Кодирование аминокислот. Роль рибосом в
биосинтезе белка.

Неклеточные формы жизни - вирусы. История открытия вирусов (Д. И.
Ивановский). Особенности строения и жизненного цикJIа вирусов.

Болезни растений, животных и человека, вызываемыеБактериофаги.
вирусами. Вирус иммунодефицита человека (вич) - возбудитель СIIИЩа.



Обратная транскрипция, ревертЕIза и интегр€}за.

распространения вирусных заболев аний.

Щемонстрации:
Портреты: Н. К. Кольцов, Д.И. Ивановский, К. А. Тимирязев.
Таблицы и схемы: <<Типы питания), <<Метаболизм>), <<Митохондрия>,

<<Энергетический обмен>>, <<Хлоропласт), <<Фотосинтез), <<Строение ,ЩIК>>,

<Строение и функционирование гена), <<Синтез белко>, <<Генетический код),
кВирусы>>, <<Бактериофаги>, <<Строение и жизненный цикл вируса СПИ,,Ща,

бактериофаго>, <<Репликация .ЩIК>.
Оборудование: модели-аппликации <<Удвоение ДFilt и транскрипция),

<<Биосинтез белко>, <<Строение кJIетки), модель структуры lЩIК.
Тема 5. Размножение и индивидуальное развитие организмов.
Клеточный цикJI, или жизненный цикл кJIетки. Интерфаза и митоз.

Процессы, протекающие в интерфазе. Репликация - реакция матриIIного

,Щиплоидный и гаплоидный хромосомные наборы.' Хроматиды.

Щитологические основы рЕlзмножения и индивидуапьного рЕlзвитиrl
организмов.

,Щеление кJIетки - митоз. Стадии митоза. Процессы, происходящие на

рЕlзных стадиях митоза. Биологический смысл митоза.
Программируемая гибель кпетки - апоптоз.
Формы р€lзмножениrl организмов: бесполое и половое. Виды бесполого

размножения: деление надвое, почкование одно_ и многокJIеточных,
спорообрЕвование, вегетативное рЕвмножение. Искусственное кJIонирование
организмов, его значение для селекции.

Половое р€вмножение, его отличия от бесполого.
Мейоз. Стадии мейоза. Процессы, происходящие на стадиях мейоза,

Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл и
значение мейоза.

Половые железы: семенники и яичники. Обр€вование и развитие половьIх

Партеногенез.
ИндивидуЕtльное р€ввитие (онтогенез). ЭмбрионЕtпьное развитие

(эмбриогенез). Этапы эмбрионального рЕlзвития у позвоночных животных:
дробление, гаструляциrI, органогенез. Постэмбрионапьное р€}звитие. Типы

Профилактика

постэмбрионального р€lзвития: прямое, непрямое (личиночное). Влияние



среды на развитие организмов, факторы, способные вызывать врождённые

уродства.
Рост и развитие растений. Онтогенез цветкового растения: строение

семени, стадии развития
,Щемонстрации:
Таблицы и схемы: <Формы р€lзмножения организмов), <,Щвойное

оплодотворение у цветковых растений>>, <<Вегетативное размножение
растений>>, <<rЩеление кJIетки бактерий>>, <<Строение половых клеток)),

<<Строение xpoмocoмbD), <<Клеточный цикл>>, <<Репликация Д{К), <<Митоз>>,

<<Мейоз>, <<Прямое и непрямое р€ввитие>>, <<Гаметогенез у млекопитающих и
человека>>, <<Основные стадии онтогенеза).

Оборудование: микроскоп, микропрепараты <<Сперматозоиды

млекопитающего), <<Яйцеклетка млекопитающего>), <<Кариокинез в кJIетках

корешка лука), магнитная модель-аппликация <<rЩеление кJIетки), модель

ДНК, модель метафазной хромосомы.
Лабораторные и практическйе работы:
Лабораторная работа Nэ 3. кНаблюдение митоза в клетках кончика

корешка лука на готовых микропрепаратаю).
Лабораторная работа Nч 4. <<Изучение строения половых кJIеток на

готовых микропрепаратаю).
Тема б. Наследственность и изменчивость организмов.
Предмет и задачи генетики. История раj}вития генетики. Роль цитологии

и эмбриологии в становлении генетики. Вклад российских'и зарубежных

учёньж в рЕлзвитие генетики. Методы генетики (гибридологический,

цитогенетический, молекулярно-генетический). Основные генетические
понятия. Генетическая символика, используем€ш в схемах скрещиваний.

Закономерности наследования признаков, установленные Г. Менделем.
Моногибридное скрещивание. Закон едино-образия гибридов первого
поколеЕия. Правило доминирования. Закон расщепления признаков. Гипотеза
чистоты гамет. Полное и неполное доминирование.

.Щигибридное скрещивание.. Закон независимого наследования
скрещивания.признаков. Щитогенетические основы дигибридного

Анализирующее скрещивание. Использование анапизирующего скрещивания

для определения генотипа особи.
Сцепленное наследование признаков. Работа Т. Моргана по сцепленному

наследованию генов. Нарушение, сцепления генов в результате кроссинговера.
XpoMocoMHEuI теория наследственности. Генетические карты.



Генетика пола. Хромосомное определение пола. Аутосомы и половые

хромосомы. Гомогаметные и гетерогаметные организмы. Наследование

признаков, сцепленных с полом.
Изменчивость. Виды изменчивости : ненаследственнЕuI и наследственн€lя.

Роль среды в ненаследственной изменчивости. Характеристика
модификационной изменчивости. Вариационный ряд и вариационная крив€tя.

Норма реакции признака. Количественные и качественные признаки и их
норма реакции. Свойства модификационной изменчивости.

изменчивости. Мутационная изменчивость. Классификация мутаций: генные,
хромосомные, геномные. Частота и причины мутаций. Мутагенные факторы.
Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости Н. И. Вавилова.

Внеядернм наследственность и изменчивость.
Генетика человека. Кариотип человека. Основные методы генетики

человека: генечшогический, близнецовый, цитогенетический, биохимический,
молекулярно-генетический. Современное определение генотипа:

полногеномное секвенирование, генотипирование, в том числе с помощью
III-Р-ана.пиза. Наследственные заболевания человека: генные болезни,

болезни с наследственной предрасположенностью, хромосомные болезни.
Соматические и генеративные мутации. Стволовые кJIетки. Принципы
здорового образа жизни, диагностики, профилактики и лечения генетическID(
болезней. Медико-генетическое консультирование. Значение медицинской
генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека.

Щемонстрации:
Портреты: Г. Мендель, Т. Морган, Г. де Фриз, С. С. Четвериков, Н. В.

Тимофеев-Ресовский, Н. И. Вавилов.
Таблицы и схемы: <<Моногибридное скрещивание и его цитогенетическая

ocнoBa>), <<Закон расщепленияи его цитогенетическая основa>), <<Закон чистоты
гамет), кrЩигибридное скрещивание>>, <<L{итологические основы дигибридного
скрещивания>), <Мейоз>, <<Взаимодействие аллельных генов>>, <<Генетические

карты растений, животных и человекa>), <<Генетика пола), <<Закономерности

наследованиъ сцепленного с полом), <<Кариотипы человека и животных),
<<Виды изменчивости), <Модификационная изменчивость), <Наследование

резус-факторD), <<Генетика групп крови), кМутационная изменчивость).
Оборудование: модели-аппликации <<Моногибридное скрещивание>),

<<Неполное доминирование), <,Щигибридное скрещивание)>, <<Перекрёст

хромосом), микроскоп и микропрепарат <,ЩрозофилD) (норма, мутации формы
крыльев и окраски тела), гербарий <<Горох посевной>>.



Лабораторные и практические работы:
Лабораторная работа Jф 5. <<Изучение результатов моногибридного и

дигибридно го скрещив ания у дроз офилы на готовых микропр епаратах).
Лабораторная работа J\9 6. <Изучение модификационной изменчивости,

построение вариационного ряда и вариационной кривой>>.

Лабораторная работа J\Гs 7. <<Анализ мутацпй у дрозофилы на готовьD(

микропрепаратаю>.
Практическм работа NЬ 2. <<Составление и анализ родословных

человекa)>.

Тема 7. Селекция организмов. Основы биотехнологии.
Селекция как наука и процесс. Зарождение селекции и доместикация.

Учение Н.И. Вавилова о центрах происхождения и многообразия культурньж

растений. Щентры происхождения домашних животных. Сорт, порода, штамм.
Современные методы селекции. Массовый и индивидуальный отборы в

селекции растений и животных. Оценка экстерьера. Близкородственное

Гетерозис, или гибридная сила. Неродственное скрещивание - аутбридинг.
Отдалённая гибридизация и её успели. Искусственный мутагенез и поJryчение
полиплоидов. .Щостижения селекции растений, животных и микроорганизмов.

Биотехнология как отрасль производства. Генная инженерия. Этапы
создания рекомбинантной Дil( .и трансгенных организмов. Клеточнм
инженерия. Клеточные культуры. МикроклонЕuIьное рЕвмножение растений.
Клонирование высокопродуктивных сельскохозяйственных организмов.
Экологические и этические проблемы. ГМО
модифицированные организмы.

,Щемонстрации:
Портреты: Н. И. Вавилов, И. В. Мичурин, Г. Д. Карпеченко, М. Ф.

Иванов.
Таблицы и схемы: карта кЩентры происхождения и многообразия

культурных растений>>, <Породы домашних животньIх>>, <<Сорта культурных

растений>>, <<Отдалённм гибридизация>>, <<Работы академика М. Ф. Иваново>о
<<Полиплоидия), <<Объекты биотехнологии), <<Клеточные культуры и
кJIонирование>, <<Конструирование и перенос генов, хромосом>.

Оборудование: муляжи плодов и корнеплодов диких форм и культурных
сортов растений, гербарий <<Сельскохозяйственные растения).

Лабораторные и практические работы:
Экскурсия <<Основные методы и достижения селекции растений и

животных (на селекционЕую станцию, IuIеменiую фершry,



сортоиспытательный участок, в тепличное хозяйство,
ацроуниверситета или научного центра)).

лабораторию



ПЛАНИРУЕМЫЕ
БИОЛОГИИ НА
ОБРАЗОВАНИrI

ОСВОЕНИrI IIРОГРАММЫ ПО
УРОВНЕ СРЕД{ЕГО ОБIТIFГО

РЕЗУJЪТАТЫ
БАзовом

Согласно ФГОС СОО, устанавливаются требования к результатам
освоения обучающимися программ среднего общего образования:

личностным, метапредметным и предметным.

ЛШШОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В структуре личностных результатов освоения предмета (Биология)

выделены следующие составляющие: осознание обучающимися российской

цражданской идентичности - готовности к саморЕlзвИтию, самостояТеЛЬнОСТИ

и самоопределению, наJIичие мотивации к обучению биологии,

целенаправленное развитие внутренних убеждений личности на оСНОВе

кJIючевых ценностей и исторических традиций рЕввития биологическОгО

знания, готовностъ и способность обучающихся руководствоваться в своей

деятельности ценностно-смысловыми установками, присущими системе

биологического образования, нЕlJIичие экологического правосознания,

способности ставить цели и строить жизненные планы.

Личностные результаты освоония предмета <<Биология) достигаIотся в

единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с
традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-
нравственными ценностями, пришIтыми в обществе правилаМи и нОРМаМИ

поведения и способствуют процессам самопознанvIя) самовоспитаниrt и
самор€lзвития, р€lзвития внутренней позиции личности, патриотизмq

уважения к закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и
традициям многонацион€tльного народа Российской Федерации, природе и

окружающей ореде.

Личностные результаты осRоения учебного предмета <<Биология>

должны отражать готовность и опособность обучаrощvвся руководствоваться
сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных
ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих
традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного

опыта и опыта деятельности в процессе реЕrпизаЛии основных направпений

воспитательной деятельности, в том числе в части:

1) гражданского воспитания:
сформированностъ |ражданской позиции обучающегося как активного и

ответственного члена российского общества;



осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона

и правопорядка;

готовность к совместной творческой деятельности при созд аниИ УчебнЫХ
проектов, решении учебных и познавательных задач, выполнении

биологических экспериментов;
способность определять собственную позицию по отношению к

явлениям современной жизни и объяснять её;

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного

взаимодействия людей с разными убеждениrIми, культурными ценностями и

соци€tльным положением;
готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения

учебных, познавательных и исследовательских задач, уважительного
отношения к мIIению оппонентов при обсуждении спорных вопросоВ

л биологического содержания;
готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:
сформированность российской гражданской идентиЕIности, пац)иоТизма,

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гОрдОСТИ

за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее

многонацион€lльного народа России;

ценностное отношение к природному наследию и памrIтникам природы,

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;

способность оценивать вкJIад российских учёных в становление И

р€lзвитие биологии, понимания значения биологии в познании законов

природы, в жизни человека и современного общества;
идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества,

3) луховно-нравственного воспитания:
осознание духовных ценностей российского народа;

сформированность нравственного сознания, этического поведения;

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения,
ориентируясь на морапьно-нравственIIые нормы и ценности;

осознание личного вкJIада в построение устойчивого будущего;

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе

осознанного принятия ценностей семейной жизни в сЬответствии с
традициrIми народов России;

4) эстетического воспитания:
эстетическое отношение к миру, вкJIюч€ш эстетику быта, научного и

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений;



понимание эмоцион€tпьного воздействия живой природы и её ценности;

готовностъ к самовыражению в разных видах искусства, стремление

проявлять качества творческой личности;
5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и

эмоционального благополучия :

понимание и реЕlлизациrl здорового и безопасного образа жизни (здОРОВОе

питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим
занятий и отдыха, реryлярная физическая активность), беРеЖНОГО,

ответственного и компетентного отношениrI к собственноМУ фИЗИЧеСКОМУ И

ПСИХИЧеСКОIчry ЗДОРОВЬЮ ;

понимание ценности правил индивидуапьного и коллективного

безопасного поведения в ситуациях, уцрожающих здоровью и жизни людей;

осознание последствий и неприrIтия вредных привычек (употребления

способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания

и умениJI при решении проблем, связанньIх с
природопользованием (соблюдение правил поведениrI

направленньIх на сохранение равновесия в экосистемах,

рациональным
в природе,

охрану видов,

интерес к рЕlзличным сферам профессионаJIьной деятельности, умение
совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать
собственные жизненные планы;

готовность и способность к образованию и самообразованию на

протяжении всей жизни;
7) экологического воспитания :

экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни

окружающеи среды;

осознание глоба.гlьного характера экологических проблем и путей их

решения;

экосистем, биосферы);



активное неприrIтие действий, приносящих вред окружающей природной
СРеДе, УМение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия
предпринимаемых действий и предотвращать их;

н€tличие рЕввитого экологического мышления, экологической культуры,
опыта деятельности экологической направленности, умения
руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и социальной
практике, готовности к участию в практической деятелъности экологической
направленности;

8) ценности научного познания:
сформированностъ мировоззрения, соответствующего современному

уровню р€lзвития науки и общественной практики, основанного на диалоге
КУЛЬТУР, СПОСОбСтВУюЩего осознанию своего места в поликультурном мире;

совершенствование языковой и читательской культуры как средства
взаимодействия между людьми и познан ия мира;

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в
формировании рационального научЕого мышления, создании целостного
представления об окружающем мире как о единстве природы, человека и
общества, В познании природных закономерностей и решении проблем
сохранениrI природного равновесия;

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации:
обеспечения нового уровня рЕ}звития медицины, создание перспективных
биотехнологий, способных решать ресурсные проблемы ра:}витиrI
человечества, поиска путей выхода из глобапьных экологических проблем и
обеспечения перехода устойчивому р€ввитию, рацион€lльному
использованию природных ресурсов и формированию новых стандартов
жизни;

заинтересованностъ в получении биологических знаний в целях
повышениrI общей культуры, естесТвенно-научной ,Iрамотности, как
составной части функциональной грамотности обучающихся, формируемой
при изучении биологии;

понимание сущности методов познания) используемых в естественных
науках, способности использовать получаемые знания для анализа и
объяснениrI явлений окружающего, мира и происходящих в нём измененийо
умение делать обоснованные закJIючения на основе научных фактов и
имеющихся данных с целью полryчения достоверных выводов;

способность самостоятельно использовать биологические знания дJIя
решениrI проблем в реЕrлъных жизненных ситуациях;

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществJUIть
проектную и исследовательскую деятельность индивидуалъно и в цруппе;



готовность и способность к непрерывному образованию и
самообразованию, к активному поJrучению новых знаниЙ по биологии в

соответствии с жизненными потребностями.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Метапредметные результаты освоения учебного предмета <<Биология>

включают: значимые для формированиrI мировоззрения' обучающихся
междисциплинарные (межпредметные) общенаучные понятия, отражающие
целостность научной картины мира и специфику методов познания,
используемых в естественных науках (вещество, энергия, явление, процесс,
система, научный фактr,принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория,
исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и других), универсЕtльные
учебные действия (познавательные, коммуникативные, регyштивные),
обеспечивающие формирование функциональной грамотности и социа.гlьной
компетенции обучающихся, споообность обучающихся использовать
освоенные междисциплинарные, мировоззренческие знания и универс€tльные
учебные действия в познавательной и социаJIьной практике.

Метапредметные результаты освоения проrраммы среднего общего
образования должны отражатъ :

Овладение
действиями:

универсальными учебными познавательными

1) базовые логические действия:
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему,

исполЬзоватъ биологические понятия для объяснения фактов и явлений
живой природы;

строить логические рассуждения (индуктивные, дедO/ктивные, по
аНалОгии), вьuIвлять закономерности и противоречия в рассматриваемьD(
явлениrIх, форvrуrrировать выводы и закJIючения ;

, приМенятьсхемно-модельныесредствадляпредставлениясущественньIх
связеЙ и отношениЙ в изучаеЙых биологических объектах, а также
ПРОТиВОречиЙ р€вного рода, выявленных в рЕлзличных информационных
источниках;



ра:}рабатывать план решениrI проблемы с учётом анапиза имеющихся
материЕUIьных и нематери€tльных ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов
целям, оценивать риски последствий деятельности;

координировать и выполнять рабоry в условиях реЕrльного, вирту€lпьного

и комбинированного взаимодействия;

р€tзвивать креативное мышление при решеЕии жизненных проблем.
2) базовые исследовательские действия:

владеть навыками учебно-исследовательск ой и проектной деятельности,
навыками разрешения проблем, способностью и готовностью к
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению

р€lзличных методов познания;
использоватъ различные виды деятельности по полуrению нового

знания, его интерпретации, преобразованию и применению в учебньтх
ситуациях, в том числе при созданииучебных и социапьных пр.оектов;

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией,
кJIючевыми понятиями и методами;

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной

деятельности и жизненных ситуациях;
выявлять гIричинно-следственные связи и актуапизировать задачу,

выдвигать гипотезу её решения, находить арryменты для докшательства своих

утверждений, задаватъ параметры и критерии решениrI;
анапизировать поJIученные ,в ходе решения задачи результаты,

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в HoBbIx

условиях;
давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
осуществлять целенаправленный поиск переноса средqтв и способов

действия в профессион€tльную среду;

уметъ переносить знания в познавательную и практическую области
жизнедеятельности;

уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
выдвигать новые идеи, предлагать оригин€tпьные подходы и решения,

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
3) работа с информацией:
ориентироваться в р€вличных источниках информации (тексте учебного

пособия, научно-погryлярной литературе, биологических словарях и
справочниках, компьютерных бжах данных, в Интернете)п ан€шизировать
информацию рЕlзличных видов и форм представления, критически оценивать
её достоверностъ и непротиворечивость;



формулировать запросы и применять различные методы при поиске и

отборе биологической информации, необходимой для выполнения учебных

задач;

приобретать опыт использованиrI информационно-коммуникативных

самостоятельно выбирать оптим€lльную форму представления

биологической информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и

другое);
использовать научный язык в качестве средства при работе с

биологической информацией: применять химические, физические и

математические знаки и символы, формулы, аббревиатуру, номенкJIатуру,

использовать и преобразовывать знаково-символические средства

информационной безопасности личности.

осуществлять коммуникации во всех сферах ЖиЗни, аКТИВНО УЧаСТВОВаТЬ

в диапоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать

вопросы, выск€lзывать суждения относителъно выполнения предлагаемои

задачи, учитываiь интересы и согласованность позициЙ других уЧастниКОВ

диалога или дискуссии);
распознавать невербальные средства общения, пониматъ значение

социЕrльЕъIх знаков, предпосылок возникновения конфликтных сиryаЦИй,

уметъ смягчать конфликты и вести переговоры;

владеть различными способами общения и взаимодействия, пониМаТЬ

намерения других людей, проявпять уважителъное отношение к собесеДниКУ

и в корректной форме формулировать свои возражения;

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использоВаниеМ

языковых средств.
2) совместная деятельность:
пониматъ и исполъзовать преимущества командноЙ и индивиДУальнОЙ

работы при решении биологической проблемы, обосновывать необходимостЬ

применения групповых форм взаимодействия при решении учёбной задачи;

выбирать тематику и методы совместньrх действий с Учётом общих

интересов и возможностей каждого члена коллектива;
принимать цели совместной деятельности, организовывать И

координировать действия по её достижению: составлять план действиЙ,

информации,



распределять роли с учётом мнений участников,,обсуждатъ результаты
совместной работы;

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий

результат по разработанным критериям;
предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны,

оригинЕLлъности, практической значимости;
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.

Овладение универсальными реryлятивцыми действиями:
1,) самоорганизация:
использовать биологические знаниrI дпя выявления проблем и их

решениrI в жизненных и учебных ситуациях;
выбирать на основе биологических знаний целевые и смыслоВые

л установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе,
своему здоровью и здоровью окружающих;

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять
проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной

деятельности и жизненных ситуациях;
самостоятельно составлять план решениrI проблемы с учётом имеющихся

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациям;

расширять рамки учебного предмета на основе лиtIных предпочтений;

делать осознанный выбор, арryментироватъ его, брать ответственность за

решение;
оценивать приобретённый опыт;
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в

л разных областях знаниЙ, постоянно повышать своЙ образовательныЙ и
культурный уровень.

2) самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы В деятельность,

оценивать соответствие результатов цеJUIм;
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и
оснований, использовать приёмы рефлексии для оценки ситуациип выбора
верного решения;

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их
снижению;

принимать мотивы и арryменты других при анапизе результатов
деятельности;



3) принятие себя и других:
принимать себя, понимая свои недостатки.и достоинства;
принимать мотивы и арryменты других при анаJIизе результатов

деятельности;
признавать своё право и право других на ошибки;

рЕlзвивать способность понимаiъ мир с позиции другого челЬвека.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ПРеДМетные результаты освоениrI программы СОО по биологии на
базовом уровне включают специфические для учебного предмета <<Биологир>
научные знания, умениrI и способы действий по освоению, интерпретации и
преобразованию знаний, виды деятельности по получению 

"о"оrознаниrl 
и

применению знаний в рЕlзличных учебных ситуацияN, а также в реальных
жизненных ситуацvýlх, связанных с биологией. В программе предметные
результаты представлены по годам обучения.

Предметные результаты освоения учебного предмета <<Биология>> в 10
кпассе должны отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного
естественных наук, в формировании современной
картины мира и научного мировоззрения, о вкJIаде

зарубежных учёных-биологов в развитие биологии, функционаrrьной
грамотности человека для решения жизненных задач;

умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий:
жизнь, клетка, организм, метаболизм (обмен веществ и превращение энергии),
гомеостzlЗ (самореryляция), уровневаЯ организация живьIх систем,
самовоспроизведение фепродукция), наследственность, изменчивость, рост и
развитие;

УМеНИе ИЗЛаГаТЬ бИОлоГические теории (клеточная, xpoмocoмHarl,
мутационная, центр€tлън€и догма. молекулярной биологии),' законы (г.
Менделя, Т. Моргана, н. и. Вавилова) и учения (о центрах многообразия и
происхождениrI культурных растений Н. И. Вавилова), определять цраницы их
применимости к живым системам;

умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и
описание живых систем, процессов и явлений, организацри и проведение
биологического экспериментq выдвижение гипотезы, выявление зависимости
между исследуемыми величинами, объяснение полученных результатов,
использованных научных понятий, теорий и законов, умение делать выводы
на основании полученных резупътатов;

знания
научной

естественно_

российскI4х и



умение выделять существенные признаки вирусов, клеток

эукариот,. однокJIеточных и многокJIеточных организмов,

умение критически оценивать и интерпретировать,
биологического содержания, включающую псевдонаучные

прокариот и
особенности

процессов: обмена веществ и превращения энергии в клетке, фотосинтеза,
пластического и энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза,

оплодотворения, р€}змножения, индивидучLпьного развития организма
(онтогенез);

умение применять полученные знания для объяснения биологических
процессов и явлений, для принrIтиrI практических решений Ё повседневной

жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья

окружающих людей, соблюдениrI норм грамотного поведения в окружающей
природной среде, понимание необходимости использования достижениЙ
современнои биологии и биотехнологий для рациональною

дигибридное скрещивание, сцепленное наследование, составлять схемы
моногибридного скрещивания для, предск€вания наследования признаков у
организмов;

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать

правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием;
информацию

знания из

различных источников (средства массовой информации, научно-популярные
материалы), этические аспекты coBpeMeHHbIx исследований в биологии,
медицине, биотехнологии;

умение создавать собственные писъменные и устные сообщения,

обобщая биологическую информацию из нескольких источников, грамотно
использовать понятийный аппарат биологии.
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